
Консультация для родителей 

«Роль музыкально-ритмических движений в развитии 

ребёнка» 

«Возможно, самое лучшее, самое совершенное и радостное, что есть в 

жизни – это свободное движение под музыку и научиться этому можно у 

ребенка» А. И. Буренина 

Музыкальные способности детей проявляются и развиваются, прежде 

всего, через движение с музыкой. Поэтому необходимо как можно раньше 

начинать вовлечение детей в интересную для них, увлекательную 

деятельность – музыкальное движение, ритмику. Во взаимодействии музыки 

и движения главная роль принадлежит музыке. А движение – это средство 

для передачи того, что в музыке выражено. Движение помогает 

ребёнку полнее и глубже понять музыкальное произведение, а музыка, в 

свою очередь, придаёт движениям особую выразительность и гармонию. 

Гармония (от греч.) – «согласие, лад, красота». Чувство гармонии является 

наиболее правильной организацией содержания, упорядоченностью 

структуры предмета, явления, придающей им стройность и законченность. 

Способность обнаруживать гармонию в жизни, искусстве и вносить её в 

практику, во всю многообразную нашу жизнь, является великим 

человеческим умением, приносящим радость бытия всем, кто этим чувством 

наделен. Немаловажную роль в творческой активности и развитии духовного 

мира ребенка играет формирование эстетического вкуса. Как же 

можно развить эстетический вкус? Эстетический вкус воспитывается, во- 

первых благодаря развитию способности ощущать выразительность 

искусства, понимать язык искусства; во-вторых, теоретическому обучению, 

в-третьих, творческой и исполнительской деятельности детей на детских 

утренниках, концертах и творческих вечерах. 

В наше социально-ориентированное время, когда жизнь человека стала 

оцениваться мерой успеха, признания и достижения конкретных целей, 

всестороннее развитие ребенка средствами музыки и ритмических движений, 

играет немаловажную роль в развитии творческой и гармонично-успешной 

личности ребёнка. 

В жизни каждой семьи наступает момент, когда родители задумываются 

над тем, в каком творческом направлении развивать ребёнка. Очень многие 

выбирают для своего ребёнка занятия танцем, для малышей, как правило, все 

начинается с ритмики и ритмических движений. 

На таких занятиях ребёнок не только научится красиво танцевать, 

двигаться, держать осанку, но и будет развиваться духовно. Ведь танец - это 

творчество, танец - это именно тот вид искусства, который поможет ребёнку 

раскрыться, показать окружающим, как он видит этот мир. 
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